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Meldeergebnis 
 
 

Alex Athletics Swim & Fun Days 

am 19.  – 21. Februar  2010 
 
 

Wettkampfstätte: Schwimmzentrum Essen - Rüttenscheid – 50 m – Bahn 

 
1. Veranstaltungsabschnitt: Freitag, 19.02.2010 
Achtung: Geänderte Anfangszeit!!!! 
Einlass: 14:30 Uhr Kampfrichtersitzung: 14:45 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 15:20 Uhr Beginn: 15:30 Uhr 
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Anzahl der Meldungen

Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel
Anzahl der Teilnehmer: weiblich/männlich

Verein DSV-Id Verband Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Abs.3 Abs.4 Abs.5 Gesamt

AMTV-FTV Hamburg 5740 6 5/1 4/ 0 11/ 0 9/ 0 9/ 0 6/ 0 39/0
Auswahlmannschaft OÖ LSV 0 (AUT) 1/4 3/ 0 5/ 0 1/ 0 4/ 0 2/ 0 15/0
Blumenthaler TV 4134 5 8/5 1/ 0 21/ 0 11/ 0 16/ 0 8/ 0 57/0
Hamburger SC 4099 6 3/0 1/ 0 6/ 0 3/ 0 3/ 0 4/ 0 17/0
Leichlinger SV 2755 17 1/1 1/ 0 2/ 0 2/ 0 0/ 0 0/ 0 5/0
Maxi Swim-Team Hamm 6366 17 3/6 4/ 0 14/ 0 2/ 0 11/ 0 6/ 0 37/0
Plymouth Leader 0 (GB) 1/0 0/ 0 2/ 0 0/ 0 1/ 0 1/ 0 4/0
PSV Oberhausen 2794 17 1/0 0/ 0 1/ 0 1/ 0 1/ 0 0/ 0 3/0
SC Magdeburg 13 0/2 0/ 0 3/ 0 2/ 0 2/ 0 2/ 0 9/0
SC Wasserfreunde Fulda 1923 4967 7 0/1 0/ 0 3/ 0 1/ 0 2/ 0 1/ 0 7/0
SC Wiesbaden 1911 4950 7 1/4 0/ 0 10/ 0 5/ 0 0/ 0 0/ 0 15/0
SG Bayer WUP/UER/DOR 2859 17 33/29 21/ 0 102/ 0 60/ 0 56/ 0 55/ 0 294/0
SG Dortmund 2636 17 24/33 11/ 0 110/ 0 58/ 0 36/ 0 25/ 0 240/0
SG Essen 2872 17 48/42 16/ 0 117/ 0 72/ 0 78/ 0 64/ 0 347/0
SG Frankfurt 4965 7 4/7 10/ 0 25/ 0 6/ 0 15/ 0 7/ 0 63/0
SG Gelsenkirchen 2873 17 29/24 11/ 0 96/ 0 53/ 0 65/ 0 52/ 0 277/0
SG Gladbeck 2874 17 18/21 19/ 0 70/ 0 42/ 0 52/ 0 41/ 0 224/0
SG HT16 5757 6 0/6 4/ 0 11/ 0 7/ 0 11/ 0 4/ 0 37/0
SG Krefeld 2880 17 6/5 9/ 0 16/ 0 8/ 0 2/ 0 2/ 0 37/0
SG Lünen 2881 17 9/13 3/ 0 32/ 0 15/ 0 22/ 0 15/ 0 87/0
SG Mülheim 2884 17 20/23 6/ 0 51/ 0 35/ 0 30/ 0 32/ 0 154/0
SG Oberhausen 2888 17 3/3 0/ 0 5/ 0 2/ 0 8/ 0 5/ 0 20/0
SG Ruhr 5454 17 15/12 9/ 0 43/ 0 17/ 0 32/ 0 22/ 0 123/0
SG Schwimmen Münster 2885 17 7/10 14/ 0 19/ 0 13/ 0 16/ 0 9/ 0 71/0
SG Stadtwerke München 6423 2 8/12 8/ 0 37/ 0 19/ 0 27/ 0 14/ 0 105/0
SG Wfr. W'tal Neuenhof 6402 17 6/4 0/ 0 15/ 0 9/ 0 15/ 0 5/ 0 44/0
SGS Hamburg 4113 6 2/2 3/ 0 8/ 0 5/ 0 6/ 0 5/ 0 27/0
SSG Saar Max Ritter 4858 11 23/13 42/ 0 82/ 0 57/ 0 81/ 0 55/ 0 317/0
SSV Ulm 1846 5680 18 2/6 5/ 0 16/ 0 9/ 0 15/ 0 0/ 0 45/0
SV Albatros Letmathe 5169 17 0/1 0/ 0 0/ 0 0/ 0 2/ 0 0/ 0 2/0
SV Bieber Lendringsen 2935 17 1/0 0/ 0 0/ 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0 4/0
SV Blau-Weiß Bochum 1896 e.V. 2954 17 8/6 5/ 0 19/ 0 5/ 0 12/ 0 8/ 0 49/0
SV Blau-Weiss Recklinghausen 2956 17 7/8 0/ 0 15/ 0 8/ 0 6/ 0 6/ 0 35/0
SV Halle (Saale) 3593 13 2/6 2/ 0 13/ 0 5/ 0 8/ 0 4/ 0 32/0
SV Haren 3867 9 3/2 1/ 0 12/ 0 2/ 0 2/ 0 1/ 0 18/0
SV Heessen 1950 2984 17 5/2 14/ 0 0/ 0 0/ 0 0/ 0 0/ 0 14/0
SV Kettwig 1907 2993 17 1/3 0/ 0 4/ 0 2/ 0 4/ 0 2/ 0 12/0
SV Mannheim 4803 1 0/1 0/ 0 1/ 0 2/ 0 1/ 0 1/ 0 5/0
SV Neptun 28 Recklinghausen 3003 17 11/2 2/ 0 16/ 0 11/ 0 14/ 0 9/ 0 52/0
SV Neptun Neheim-Hüsten 1960 e.V. 2938 17 3/3 0/ 0 13/ 0 8/ 0 8/ 0 0/ 0 29/0
SV Neviges 3009 17 14/9 6/ 0 34/ 0 15/ 0 16/ 0 15/ 0 86/0
SV Nikar HD 4807 1 5/5 4/ 0 23/ 0 12/ 0 20/ 0 14/ 0 73/0
SV NRW Auswahlmannschaft 99 17 12/17 15/ 0 54/ 0 33/ 0 25/ 0 15/ 0 142/0
SV Plettenberg 51 3013 17 2/5 0/ 0 10/ 0 6/ 0 10/ 0 3/ 0 29/0
SV Poseidon Hamburg 4118 6 0/2 3/ 0 4/ 0 2/ 0 4/ 0 2/ 0 15/0
SV TuS 1925 Herten e.V. 3029 17 8/5 1/ 0 15/ 0 13/ 0 3/ 0 3/ 0 35/0
SV Westfalen 23 Hagen 3035 17 1/2 1/ 0 7/ 0 3/ 0 2/ 0 3/ 0 16/0
SV Wolfsberg 0 (AUT) 0/1 0/ 0 1/ 0 1/ 0 1/ 0 0/ 0 3/0
SV Würzburg 05 4339 2 2/2 4/ 0 5/ 0 2/ 0 0/ 0 0/ 0 11/0
SVD Tria Kettwig e.V. 5477 17 1/4 0/ 0 5/ 0 0/ 0 5/ 0 2/ 0 12/0
TG Heddesheim 4814 1 2/0 2/ 0 4/ 0 2/ 0 4/ 0 4/ 0 16/0
TV 1877 Essen-Kupferdreh e.V. 3146 17 5/2 0/ 0 6/ 0 3/ 0 1/ 0 0/ 0 10/0
TV Wetzlar 5388 7 0/3 0/ 0 8/ 0 6/ 0 0/ 0 0/ 0 14/0
Warendorfer SU 3214 17 7/8 0/ 0 16/ 0 12/ 0 17/ 0 13/ 0 58/0
Wfr. TuRa Bergkamen 3229 17 4/0 0/ 0 3/ 0 2/ 0 6/ 0 5/ 0 16/0

Gesamt 385/388 265/0 1221/0 679/0 789/0 554/0 3508/0
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Abschnitt 1
Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn

19.02.2010 14:30 Uhr 14:30 Uhr 14:45 Uhr 15:30 Uhr

Wettkampf 1 800m Freistil männlich (ca. 15:30 Uhr)
Wettkampf 101 800m Freistil männlich (Schnellste Läufe) (ca. 15:40 Uhr)
Wettkampf 2 1500m Freistil weiblich (ca. 16:00 Uhr)
Wettkampf 102 1500m Freistil weiblich (Schnellster Lauf) (ca. 16:42 Uhr)
Wettkampf 3 400m Lagen weiblich (ca. 17:01 Uhr)
Wettkampf 4 400m Lagen männlich (ca. 17:51 Uhr)
Wettkampf 5 800m Freistil weiblich (ca. 18:26 Uhr)
Wettkampf 105 800m Freistil weiblich (Schnellster Lauf) (ca. 19:02 Uhr)
Wettkampf 6 1500m Freistil männlich (ca. 19:11 Uhr)
Wettkampf 106 1500m Freistil männlich (Schnellster Lauf) (ca. 20:13 Uhr)

Wettkampf 1 - 800m Freistil männlich
Deutscher Rekord: 07:49,22 - Christian Kubusch  (SC Magdeburg) am 20.04.2008 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 09:16,04 - Paul-Philipp Drobny  (SV Halle (Saale)) am 20.12.2002 in Halle (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 08:47,21 - Torsten Wilhelm  (Einheit Dresden) am 18.08.1985 in Gottwaldov (CZE)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 08:35,70 - Robin Backhaus  (SG Neukölln) am 19.12.2003 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 08:20,19 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 04.08.1979 in Bonn (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 08:11,27 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 08.05.1980 in Köln (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 08:04,75 - Uwe Daßler  (ASK Potsdam) am 25.08.1984 in Moskau (USR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 08:02,42 - Martin Grodzki  (Auslandsstartrecht) am 11.07.2009 in Prague (CZE)
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 08:01,74 - Christian Kubusch  (SC Magdeburg) am 11.04.2007 in Berlin (GER)
Alex-Rekord: 08:00,87 - Thomas Lurz am 03.03.2007 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 10:30,00

Lauf 1 (ca. 15:30 Uhr)
Bahn 1R Patrick Schreiber 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 10:18,37
Bahn 1L Marius Glajcar 1996 SG Lünen 10:10,00
Bahn 2R Maurice Schrewelius 1994 SG Gladbeck 09:58,29
Bahn 2L Julian Maretzek 1995 SG Gladbeck 09:55,09
Bahn 3R Patrik Hagemann 1994 SG Bayer WUP/UER/DOR 09:46,35
Bahn 3L Jens Sturm 1993 SG Ruhr 09:31,87
Bahn 4R Daniel Xeller 1993 SSV Ulm 1846 09:24,68
Bahn 4L Fabian Sandfort 1992 SG Essen 09:16,56
Bahn 5R Malte Müller 1993 SV Nikar HD 09:20,00
Bahn 5L Maurice Krause 1994 SG Gladbeck 09:29,84
Bahn 6R Felix Bartels 1996 SSG Saar Max Ritter 09:45,00
Bahn 6L Jan-Niclas Koch 1995 SV Blau-Weiß Bochum 1896 e.V. 09:51,10
Bahn 7R Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 09:58,20
Bahn 7L Rouven Nagel 1995 SG Dortmund 10:06,09
Bahn 8R Pascal Krause 1996 SG Gladbeck 10:12,02
Bahn 8L Björn Kroniger 1998 SV Blau-Weiß Bochum 1896 e.V. 10:25,52
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Wettkampf 101 - 800m Freistil männlich (Schnellste Läufe)
Deutscher Rekord: 07:49,22 - Christian Kubusch  (SC Magdeburg) am 20.04.2008 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 09:16,04 - Paul-Philipp Drobny  (SV Halle (Saale)) am 20.12.2002 in Halle (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 08:47,21 - Torsten Wilhelm  (Einheit Dresden) am 18.08.1985 in Gottwaldov (CZE)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 08:35,70 - Robin Backhaus  (SG Neukölln) am 19.12.2003 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 08:20,19 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 04.08.1979 in Bonn (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 08:11,27 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 08.05.1980 in Köln (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 08:04,75 - Uwe Daßler  (ASK Potsdam) am 25.08.1984 in Moskau (USR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 08:02,42 - Martin Grodzki  (Auslandsstartrecht) am 11.07.2009 in Prague (CZE)
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 08:01,74 - Christian Kubusch  (SC Magdeburg) am 11.04.2007 in Berlin (GER)
Alex-Rekord: 08:00,87 - Thomas Lurz am 03.03.2007 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 10:30,00

Lauf 1 (ca. 15:40 Uhr)
Bahn 1 Marcel Nagy 1995 SG Essen 09:15,16
Bahn 2 Jan Dahrendorff 1992 Maxi Swim-Team Hamm 09:06,73
Bahn 3 Alexander Frey 1987 SSV Ulm 1846 09:01,98
Bahn 4 Marcel Karow 1990 Maxi Swim-Team Hamm 08:59,78
Bahn 5 Troy Arnicke 1991 SV NRW Auswahlmannschaft 09:00,00
Bahn 6 Patryk Pella 1993 SV NRW Auswahlmannschaft 09:04,84
Bahn 7 Làszlò Elbl 1994 SG Stadtwerke München 09:07,68
Bahn 8 Jan Schinker 1993 SG Essen 09:15,42

Lauf 2 (ca. 15:50 Uhr)
Bahn 1 Morten Ahme 1991 SV Poseidon Hamburg 08:50,00
Bahn 2 Nils Gerhardt 1992 SV Halle (Saale) 08:48,44
Bahn 3 Manuel Schwarz 1988 SG Frankfurt 08:30,07
Bahn 4 David Brandl 1987 Auswahlmannschaft OÖ LSV 08:02,70
Bahn 5 Jan David Schepers 1990 SV NRW Auswahlmannschaft 08:30,00
Bahn 6 Robert Flader 1992 SV NRW Auswahlmannschaft 08:30,50
Bahn 7 Johannes Koldehoff 1993 SG HT16 08:50,00
Bahn 8 Daniel Trosin 1995 SV NRW Auswahlmannschaft 08:52,20
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Wettkampf 2 - 1500m Freistil weiblich
Deutscher Rekord: 16:00,18 - Hannah Stockbauer  (SSG 81 Erlangen) am 22.07.2003 in Barcelona (ESP)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 17:40,10 - Cornelia Seithe  (TSC Berlin) am 18.06.1983 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 17:16,70 - Julia Jung  (SG Lahn-Eder) am 14.12.1992 in Dillenburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 16:33,65 - Heike Grein  (TSC Berlin) am 14.07.1985 in Lindow (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 16:50,40 - Julia Jung  (SG Lahn-Eder) am 20.12.1994 in Dillenburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 16:13,55 - Astrid Strauß  (TSC Berlin) am 05.01.1984 in Austin (USA)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 16:20,30 - Anke Möhring  (SC Magdeburg) am 06.07.1986 in Moskau (USR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 16:38,79 -  am 01.06.2000 in  ()
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 16:01,02 - Hannah Stockbauer  (SSG 81 Erlangen) am 28.07.2001 in Fukuoka (JPN)
Alex-Rekord: 17:11,28 - Sabrina Schäfer am 24.03.2006 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 22:00,00

Lauf 1 (ca. 16:00 Uhr)
Bahn 2R Eva-Maria Hötte 1996 SV Heessen 1950 20:45,32
Bahn 2L Lisa Romahn 1993 SG Gelsenkirchen 20:35,00
Bahn 3R Nina Apushkinskaya 1996 SSG Saar Max Ritter 20:30,00
Bahn 3L Linda Bohnenkamp 1996 SG Dortmund 20:19,85
Bahn 4R Jana Lange 1996 SG Lünen 20:00,00
Bahn 4L Marlene Hüther 1998 SSG Saar Max Ritter 19:45,00
Bahn 5R Madeleine Gonska 1997 SG Essen 19:50,00
Bahn 5L Pia Sophie Letzing 1995 SG Ruhr 20:17,22
Bahn 6R Jacqueline Wreschinski 1997 SV Blau-Weiß Bochum 1896 e.V. 20:28,10
Bahn 6L Melanie Kroniger 1970 SV Blau-Weiß Bochum 1896 e.V. 20:30,55
Bahn 7R Miriam Stolz 1995 SSV Ulm 1846 20:41,39
Bahn 7L Murielle Heidrich 1996 SG Essen 21:30,00

Lauf 2 (ca. 16:22 Uhr)
Bahn 1R Antonia Massone 1997 SSG Saar Max Ritter 19:42,83
Bahn 1L Rosalie Käthner 1997 SSG Saar Max Ritter 19:35,00
Bahn 2R Dana Volmerhaus 1997 SG Ruhr 19:30,00
Bahn 2L Jaqueline Friedrichs 1996 SG Essen 19:25,00
Bahn 3R Stefanie Roskosch 1994 SG Ruhr 19:12,88
Bahn 3L Nadia Edling 1992 SG Ruhr 18:53,70
Bahn 4R Helina Simsek 1995 SG Essen 18:50,00
Bahn 4L Hannah Freiwald 1993 SV NRW Auswahlmannschaft 18:45,00
Bahn 5R Kathrin Demler 1996 SG Essen 18:48,34
Bahn 5L Christina Seidel 1994 SG Dortmund 18:50,50
Bahn 6R Caroline Plinius 1996 SSG Saar Max Ritter 18:53,80
Bahn 6L Charline Bojanowski 1995 SG Krefeld 19:15,00
Bahn 7R Sarah Reher 1994 SG Lünen 19:30,00
Bahn 7L Tami Carolina von Broich 1993 SG Dortmund 19:30,00
Bahn 8R Sarah Eiden 1997 SSG Saar Max Ritter 19:42,00
Bahn 8L Vanessa Dehaut 1997 SSG Saar Max Ritter 19:43,93
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Wettkampf 102 - 1500m Freistil weiblich (Schnellster Lauf)
Deutscher Rekord: 16:00,18 - Hannah Stockbauer  (SSG 81 Erlangen) am 22.07.2003 in Barcelona (ESP)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 17:40,10 - Cornelia Seithe  (TSC Berlin) am 18.06.1983 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 17:16,70 - Julia Jung  (SG Lahn-Eder) am 14.12.1992 in Dillenburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 16:33,65 - Heike Grein  (TSC Berlin) am 14.07.1985 in Lindow (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 16:50,40 - Julia Jung  (SG Lahn-Eder) am 20.12.1994 in Dillenburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 16:13,55 - Astrid Strauß  (TSC Berlin) am 05.01.1984 in Austin (USA)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 16:20,30 - Anke Möhring  (SC Magdeburg) am 06.07.1986 in Moskau (USR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 16:38,79 -  am 01.06.2000 in  ()
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 16:01,02 - Hannah Stockbauer  (SSG 81 Erlangen) am 28.07.2001 in Fukuoka (JPN)
Alex-Rekord: 17:11,28 - Sabrina Schäfer am 24.03.2006 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 22:00,00

Lauf 1 (ca. 16:42 Uhr)
Bahn 1 Kristin Burkard 1995 SGS Hamburg 18:10,00
Bahn 2 Britta Koiky 1992 SG Ruhr 17:40,00
Bahn 3 Sarah Bosslet 1993 SSG Saar Max Ritter 17:32,84
Bahn 4 Sarah Köhler 1994 SG Frankfurt 16:52,38
Bahn 5 Julie Ann Weßler 1991 SG Essen 16:53,21
Bahn 6 Pia Hartwig 1991 SG Bayer WUP/UER/DOR 17:32,87
Bahn 7 Sabrina Kahl 1991 SV Halle (Saale) 17:45,91
Bahn 8 Christina Löw 1992 SSG Saar Max Ritter 18:29,00

Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Deutscher Rekord: 04:36,10 - Petra Schneider  (SC Karl-Marx-Stadt) am 01.08.1982 in Guayaquil (ECU)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 05:07,68 - Alexandra Wenk  (FW München) am 21.04.2007 in Darmstadt (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 04:59,42 - Sabine Herbst  (SC DHfK Leipzig) am 21.08.1987 in Pjöngjang (PRK)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 04:52,80 - Sabine Herbst  (SC DHfK Leipzig) am 03.06.1988 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 04:47,49 - Juliane Reinhold  (SSG Leipzig) am 21.05.2009 in Hamburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 04:42,42 - Grit Müller  (ASK Potsdam) am 13.06.1989 in Magdeburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 04:36,29 - Petra Schneider  (SC Karl-Marx-Stadt) am 26.07.1980 in Moskau (USR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 04:36,10 -  am 01.06.2000 in  ()
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 04:36,10 - Petra Schneider  (SC Karl-Marx-Stadt) am 01.08.1982 in Guayaquil (ECU)
Alex-Rekord: 04:50,63 - Nina Schiffer am 29.03.2008 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 06:00,00

Lauf 1 (ca. 17:01 Uhr)
Bahn 3 Alina Mühlenjost 1998 SV Heessen 1950 06:42,98
Bahn 4 Sandra Grönniger 1996 SV Haren 06:11,77
Bahn 5 Alina Fritz 1998 SV Heessen 1950 06:36,70
Bahn 6 Michelle Kreps 1998 SV Heessen 1950 06:47,85

Lauf 2 (ca. 17:08 Uhr)
Bahn 2 Grete Steiner 1998 SG Schwimmen Münster 06:05,00
Bahn 3 Nele Suthoff 1998 SSG Saar Max Ritter 06:02,80
Bahn 4 Celine Konz 1997 SG Bayer WUP/UER/DOR 06:00,00
Bahn 5 Annalena Felker 1998 SG Gladbeck 06:00,00
Bahn 6 Samantha Weinreich 1995 SV Westfalen 23 Hagen 06:05,00
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Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Lauf 3 (ca. 17:15 Uhr)
Bahn 1 Maike Dörr 1998 SSG Saar Max Ritter 05:51,13
Bahn 2 Katrin Sommer 1993 SG Essen 05:50,08
Bahn 3 Anna Janik 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:43,00
Bahn 4 Shirin-Chantal Goll 1996 SG Essen 05:42,25
Bahn 5 Melissa-Louisa Hilgert 1998 SSG Saar Max Ritter 05:42,58
Bahn 6 Susanna Fesl 1994 SG Stadtwerke München 05:48,17
Bahn 7 Laurie Krausa 1997 SG Gladbeck 05:50,92
Bahn 8 Jana Albers 1999 SG Schwimmen Münster 05:53,77

Lauf 4 (ca. 17:21 Uhr)
Bahn 1 Lydia Schuster 1995 SGS Hamburg 05:40,00
Bahn 2 Eva Maria Damberger 1996 SG Mülheim 05:35,35
Bahn 3 Mariella Ewald 1996 SG Gelsenkirchen 05:35,00
Bahn 4 Mediha Miljkovic 1992 SV NRW Auswahlmannschaft 05:34,78
Bahn 5 Mona Hagelstein 1993 Hamburger SC 05:34,90
Bahn 6 Julia Rauh 1996 SSG Saar Max Ritter 05:35,20
Bahn 7 Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 05:39,80
Bahn 8 Laura Eichler 1996 SG Gladbeck 05:40,95

Lauf 5 (ca. 17:27 Uhr)
Bahn 1 Nele Albers 1996 SG Schwimmen Münster 05:34,42
Bahn 2 Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 05:33,40
Bahn 3 Kirstin Schaaf 1995 SSG Saar Max Ritter 05:31,50
Bahn 4 Jessica Schär 1993 SG Bayer WUP/UER/DOR 05:30,07
Bahn 5 Nina Steiger 1997 SG Gladbeck 05:30,40
Bahn 6 Katrin Harnischmacher 1997 SG Dortmund 05:32,05
Bahn 7 Rika Stein 1996 SSV Ulm 1846 05:34,26
Bahn 8 Maureen Luginger 1995 SG Bayer WUP/UER/DOR 05:34,57

Lauf 6 (ca. 17:33 Uhr)
Bahn 1 Katharina Engelhardt 1995 SG Dortmund 05:28,63
Bahn 2 Lisa Müller 1994 SSG Saar Max Ritter 05:26,90
Bahn 3 Jana Glas 1996 SSG Saar Max Ritter 05:26,43
Bahn 4 Michelle Schwarz 1997 SSG Saar Max Ritter 05:26,09
Bahn 5 Annika Potthoff 1994 SG Dortmund 05:26,21
Bahn 6 Svenja Frankenbach 1994 SG Bayer WUP/UER/DOR 05:26,55
Bahn 7 Josephine Schneider 1996 SG Bayer WUP/UER/DOR 05:27,45
Bahn 8 Lisa Dettmann 1997 AMTV-FTV Hamburg 05:29,90

Lauf 7 (ca. 17:39 Uhr)
Bahn 1 Christina Suchy 1992 SV Heessen 1950 05:24,49
Bahn 2 Svenja Gimbel 1995 SV Nikar HD 05:20,00
Bahn 3 Carina Miermann 1993 TG Heddesheim 05:18,00
Bahn 4 Julia Leidgebel 1995 SV NRW Auswahlmannschaft 05:16,91
Bahn 5 Claire Hittinger 1994 SSG Saar Max Ritter 05:17,10
Bahn 6 Diana Makaric 1995 SG Bayer WUP/UER/DOR 05:19,70
Bahn 7 Manya Schaub 1995 AMTV-FTV Hamburg 05:20,95
Bahn 8 Nathalie Didion 1996 SSG Saar Max Ritter 05:25,50
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Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Lauf 8 (ca. 17:45 Uhr)
Bahn 1 Yvonne Gladbach 1990 SSG Saar Max Ritter 05:13,10
Bahn 2 Antje Mahn 1989 SV Würzburg 05 05:10,00
Bahn 3 Julia Dammann 1991 SV Nikar HD 05:09,00
Bahn 4 Jördis Steinegger 1983 Auswahlmannschaft OÖ LSV 04:49,60
Bahn 5 Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 05:03,86
Bahn 6 Kim Illmer 1988 SG Gelsenkirchen 05:09,37
Bahn 7 Florence Pfeffer 1994 SSG Saar Max Ritter 05:10,00
Bahn 8 Annika Mehlhorn 1983 SG Frankfurt 05:13,34

Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
Deutscher Rekord: 04:14,63 - Yannick Lebherz  (DSW 1912 Darmstadt) am 24.06.2009 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 05:09,85 - Yannick Lebherz  (DSW 1912 Darmstadt) am 16.12.2001 in Offenbach (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 04:48,97 - Robin Backhaus  (SG Neukölln) am 21.12.2002 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 04:36,85 - Jan David Schepers  (SG Weser-Ems Oldenburg) am 01.07.2004 in Leipzig (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 04:30,68 - Jan David Schepers  (SG Weser-Ems Oldenburg) am 22.05.2005 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 04:25,31 - Jan David Schepers  (SG Weser-Ems Oldenburg) am 06.08.2006 in Sheffield (GBR)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 04:22,69 - Marc Uppenkamp  (SG Bayer Wup/Uer/Dor) am 15.05.2003 in Hamburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 04:22,10 - Jan David Schepers  (SG Weser-Ems) am 12.07.2008 in Monterrey (MEX)
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 04:21,11 - Yannick Lebherz  (DSW 1912 Darmstadt) am 18.04.2008 in Berlin (GER)
Alex-Rekord: 04:26,07 - Jan David Schepers am 28.02.2009 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 05:50,00

Lauf 1 (ca. 17:51 Uhr)
Bahn 1 Tim Möller 1996 SG Dortmund 05:53,55
Bahn 2 Florian Fell 1997 SG Schwimmen Münster 05:42,47
Bahn 3 Maximilian Holle 1997 SG Schwimmen Münster 05:40,73
Bahn 4 Alexander Spirer 1996 SG Krefeld 05:32,00
Bahn 5 Niklas Klingenberg 1995 SV Heessen 1950 05:39,55
Bahn 6 Moritz Walaschewski 1998 SG Schwimmen Münster 05:41,15
Bahn 7 Sebastian Steinert 1994 SG Gelsenkirchen 05:50,00
Bahn 8 Sascha-Christian Waldmann 1998 SV Heessen 1950 06:07,87

Lauf 2 (ca. 17:58 Uhr)
Bahn 1 Steffen Wirgs 1996 SG Gladbeck 05:28,86
Bahn 2 Felix Späth 1992 SSV Ulm 1846 05:22,33
Bahn 3 Eric Storck 1996 SG Essen 05:19,76
Bahn 4 Daniel Klosa 1996 Blumenthaler TV 05:18,65
Bahn 5 Damian Wierling 1996 SG Mülheim 05:19,45
Bahn 6 Niklas Döweling 1995 SG Gladbeck 05:20,42
Bahn 7 Henning Kunkel 1996 SG Gladbeck 05:27,10
Bahn 8 Timo Achtelik 1996 SG Mülheim 05:30,65



www.easywk.de - Software für den Schwimmsport

Alex Athletics Swim & Fun Days 2010 Seite 8

Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
Lauf 3 (ca. 18:04 Uhr)
Bahn 1 Matthias Nowak 1992 SG Dortmund 05:15,92
Bahn 2 Lukas Besser 1992 SG Ruhr 05:13,46
Bahn 3 Lars Klaphecke 1994 SG Gelsenkirchen 05:12,00
Bahn 4 Lukas Hermeler 1994 SG Gelsenkirchen 05:08,00
Bahn 5 Felix Olbertz 1992 SG Bayer WUP/UER/DOR 05:08,78
Bahn 6 Daniel Trosin 1995 SV NRW Auswahlmannschaft 05:12,09
Bahn 7 Michael Milde 1993 SG Stadtwerke München 05:15,00
Bahn 8 Norman Marcus 1995 SG HT16 05:17,32

Lauf 4 (ca. 18:09 Uhr)
Bahn 1 Steffen Lohmann 1994 SGS Hamburg 05:04,31
Bahn 2 Markus Hundshagen 1990 SG Dortmund 05:03,00
Bahn 3 Benedikt Schubert 1981 SG Stadtwerke München 05:01,94
Bahn 4 Daniel Nagy 1993 SG Essen 04:57,15
Bahn 5 Robin Wendel 1993 SG Frankfurt 04:58,90
Bahn 6 Tobias Wynands 1994 SG Essen 05:02,40
Bahn 7 Oliver Huber 1994 SG Stadtwerke München 05:03,83
Bahn 8 Joey Müller 1995 SG HT16 05:04,59

Lauf 5 (ca. 18:15 Uhr)
Bahn 1 Johannes Blechar 1993 SG Frankfurt 04:54,36
Bahn 2 Romano Hoffmann 1993 SSG Saar Max Ritter 04:50,47
Bahn 3 Philipp Siedlaczek 1992 SG Gladbeck 04:50,20
Bahn 4 Maximilian Wessner 1993 SG Dortmund 04:48,81
Bahn 5 Julian Gabrys 1992 SG Essen 04:49,47
Bahn 6 Christopher Huber 1990 SG Gladbeck 04:50,20
Bahn 7 Steffen Schmitt 1993 SSG Saar Max Ritter 04:51,81
Bahn 8 Florian Straubinger 1993 SG Stadtwerke München 04:57,06

Lauf 6 (ca. 18:20 Uhr)
Bahn 1 Leif Ahme 1989 SV Poseidon Hamburg 04:45,00
Bahn 2 Björn Koch 1988 SG Bayer WUP/UER/DOR 04:44,74
Bahn 3 Morten Ahme 1991 SV Poseidon Hamburg 04:30,00
Bahn 4 Lukasz Wojt 1982 SG Frankfurt 04:22,00
Bahn 5 Dominik Dürr 1986 Auswahlmannschaft OÖ LSV 04:26,60
Bahn 6 Marcel Karow 1990 Maxi Swim-Team Hamm 04:43,86
Bahn 7 Marcel Luck 1989 AMTV-FTV Hamburg 04:45,00
Bahn 8 Melvin Herrmann 1992 SV NRW Auswahlmannschaft 04:46,89
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Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich
Deutscher Rekord: 08:19,53 - Anke Möhring  (SC Magdeburg) am 22.08.1987 in Strasbourg (FRA)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 09:23,40 - Sylvia Gowitzke  (TSC Berlin) am 30.07.1983 in Leipzig (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 09:07,16 - Melanie Radicke  (SV Halle (Saale)) am 24.06.2006 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 08:39,72 - Grit Müller  (ASK Potsdam) am 26.07.1987 in Rom (ITA)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 08:29,61 - Astrid Strauß  (TSC Berlin) am 18.06.1983 in Gera (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 08:28,36 - Astrid Strauß  (TSC Berlin) am 26.05.1984 in Magdeburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 08:33,79 - Hannah Stockbauer  (SSG 81 Erlangen) am 29.07.1999 in Istanbul (TUR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 08:19,53 - Anke Möhring  (SC Magdeburg) am 22.08.1987 in Strasbourg (FRA)
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 08:19,53 -  am 01.06.2000 in  ()
Alex-Rekord: 08:46,66 - Jördis Steinegger am 29.03.2008 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 11:00,00

Lauf 1 (ca. 18:26 Uhr)
Bahn 3R Mariella Ewald 1996 SG Gelsenkirchen 12:40,63
Bahn 3L Michelle Kreps 1998 SV Heessen 1950 11:54,03
Bahn 4R Svenja Grote 1997 SG Bayer WUP/UER/DOR 11:00,00
Bahn 4L Nina Denise Stuckart 1993 SV Neviges 11:00,00
Bahn 5R Julia Reuter 1992 SV Neviges 11:00,00
Bahn 5L Jana Albers 1999 SG Schwimmen Münster 11:10,00
Bahn 6R Alina Mühlenjost 1998 SV Heessen 1950 12:29,45
Bahn 6L Alina Fritz 1998 SV Heessen 1950 12:48,00

Lauf 2 (ca. 18:39 Uhr)
Bahn 2L Melanie Butschkat 1995 SG Bayer WUP/UER/DOR 11:00,00
Bahn 3R Caroline Moll 1993 SG Krefeld 10:52,32
Bahn 3L Eva-Maria Hötte 1996 SV Heessen 1950 10:42,31
Bahn 4R Tabea Wagner 1995 SG Krefeld 10:38,81
Bahn 4L Katharina Presch 1994 SG Krefeld 10:32,76
Bahn 5R Nele Suthoff 1998 SSG Saar Max Ritter 10:33,26
Bahn 5L Michelle Schamell 1997 SV Blau-Weiß Bochum 1896 e.V. 10:39,88
Bahn 6R Sarah Schüten 1994 SG Krefeld 10:50,00
Bahn 6L Grete Steiner 1998 SG Schwimmen Münster 10:53,58

Lauf 3 (ca. 18:50 Uhr)
Bahn 1R Tanja Makaric 1997 SG Bayer WUP/UER/DOR 10:30,00
Bahn 1L Nicole Osterkamp 1995 SG Bayer WUP/UER/DOR 10:29,67
Bahn 2R Michelle Schwarz 1997 SSG Saar Max Ritter 10:19,18
Bahn 2L Sidney Ternes 1994 SG Bayer WUP/UER/DOR 10:13,16
Bahn 3R Paula Lemberg 1996 SG Mülheim 10:00,80
Bahn 3L Claire Hittinger 1994 SSG Saar Max Ritter 09:44,70
Bahn 4R Lisa Jocham 1990 SG Stadtwerke München 09:34,00
Bahn 4L Christina Suchy 1992 SV Heessen 1950 09:30,55
Bahn 5R Florence Pfeffer 1994 SSG Saar Max Ritter 09:32,20
Bahn 5L Rebecca Regel 1994 AMTV-FTV Hamburg 09:36,21
Bahn 6R Julia Makaric 1994 SV NRW Auswahlmannschaft 09:57,30
Bahn 6L Jana Glas 1996 SSG Saar Max Ritter 10:03,90
Bahn 7R Jacqueline Herweg 1994 SG Ruhr 10:17,72
Bahn 7L Melissa-Louisa Hilgert 1998 SSG Saar Max Ritter 10:21,51
Bahn 8R Nathalie Didion 1996 SSG Saar Max Ritter 10:30,00
Bahn 8L Maike Dörr 1998 SSG Saar Max Ritter 10:31,00
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Wettkampf 105 - 800m Freistil weiblich (Schnellster Lauf)
Deutscher Rekord: 08:19,53 - Anke Möhring  (SC Magdeburg) am 22.08.1987 in Strasbourg (FRA)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 09:23,40 - Sylvia Gowitzke  (TSC Berlin) am 30.07.1983 in Leipzig (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 09:07,16 - Melanie Radicke  (SV Halle (Saale)) am 24.06.2006 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 08:39,72 - Grit Müller  (ASK Potsdam) am 26.07.1987 in Rom (ITA)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 08:29,61 - Astrid Strauß  (TSC Berlin) am 18.06.1983 in Gera (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 08:28,36 - Astrid Strauß  (TSC Berlin) am 26.05.1984 in Magdeburg (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 08:33,79 - Hannah Stockbauer  (SSG 81 Erlangen) am 29.07.1999 in Istanbul (TUR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 08:19,53 - Anke Möhring  (SC Magdeburg) am 22.08.1987 in Strasbourg (FRA)
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 08:19,53 -  am 01.06.2000 in  ()
Alex-Rekord: 08:46,66 - Jördis Steinegger am 29.03.2008 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 11:00,00

Lauf 1 (ca. 19:02 Uhr)
Bahn 1 Carina Miermann 1993 TG Heddesheim 09:25,00
Bahn 2 Marina Sulzmann 1995 SG Stadtwerke München 09:20,00
Bahn 3 Julie Ann Weßler 1991 SG Essen 08:50,61
Bahn 4 Sarah Köhler 1994 SG Frankfurt 08:43,08
Bahn 5 Sabrina Marzahn 1991 SV NRW Auswahlmannschaft 08:50,00
Bahn 6 Katharina David 1993 SV NRW Auswahlmannschaft 09:05,00
Bahn 7 Isabell Neumann 1995 SV Würzburg 05 09:23,00
Bahn 8 Julika Niegisch 1993 SSG Saar Max Ritter 09:25,71

Wettkampf 6 - 1500m Freistil männlich
Deutscher Rekord: 14:50,36 - Jörg Hoffmann  (OSC Potsdam) am 13.01.1991 in Perth (AUS)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 17:31,08 - Martin Herrmann  (SV Rhenania Köln) am 05.12.1982 in Köln (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 16:33,81 - Torsten Wilhelm  (Einheit Dresden) am 18.08.1985 in Gottwaldov (CZE)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 16:11,28 - Robin Backhaus  (SG Neukölln) am 19.12.2003 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 15:40,66 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 04.08.1979 in Bonn (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 15:26,70 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 23.07.1980 in Toronto (CAN)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 15:11,14 - Uwe Daßler  (ASK Potsdam) am 25.08.1984 in Moskau (USR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 15:01,52 -  am 01.06.2000 in  ()
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 15:01,52 - Jörg Hoffmann  (OSC Potsdam) am 20.08.1989 in Bonn (GER)
Alex-Rekord: 15:50,80 - Manuel Schwarz am 28.02.2009 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 21:00,00

Lauf 1 (ca. 19:11 Uhr)
Bahn 1L Daniel Kraft 1996 SV Neviges 21:00,00
Bahn 2R Stefan Dewenter 1995 SV Neviges 21:00,00
Bahn 2L Sascha-Christian Waldmann 1998 SV Heessen 1950 20:57,75
Bahn 3R Joshua Vedral 1997 SG Schwimmen Münster 20:54,21
Bahn 3L Sven Pudleiner 1995 SG Krefeld 20:45,00
Bahn 4R Nils Lipphaus 1994 SV Neviges 20:30,00
Bahn 4L Cedric Dixken 1997 SG Mülheim 20:11,13
Bahn 5R Moritz Walaschewski 1998 SG Schwimmen Münster 20:30,00
Bahn 5L Marco Bertelsbeck 1997 SG Schwimmen Münster 20:30,00
Bahn 6R Niels Vogel 1996 SG Ruhr 20:50,00
Bahn 6L Jannik Luca Besta 1997 SG Bayer WUP/UER/DOR 20:55,00
Bahn 7R Thierry Jattke 1997 SG Bayer WUP/UER/DOR 21:00,00
Bahn 7L Florian Fell 1997 SG Schwimmen Münster 21:00,00
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Wettkampf 6 - 1500m Freistil männlich
Lauf 2 (ca. 19:33 Uhr)
Bahn 1L Markus Honisch 1995 SG Bayer WUP/UER/DOR 20:03,02
Bahn 2R Maximilian Holle 1997 SG Schwimmen Münster 20:00,00
Bahn 2L Noel Wadenpohl 1993 SG Bayer WUP/UER/DOR 19:49,50
Bahn 3R Pascal Fuhrmann 1994 SG Bayer WUP/UER/DOR 19:44,20
Bahn 3L Jurek Frey 1997 SSG Saar Max Ritter 19:30,00
Bahn 4R Jan-Niklas Wiese 1995 Leichlinger SV 19:30,00
Bahn 4L Noel Gabriel Gemsjäger 1995 SG Mülheim 19:20,98
Bahn 5R Niklas Klingenberg 1995 SV Heessen 1950 19:25,67
Bahn 5L Tim Esser 1993 SV Neviges 19:30,00
Bahn 6R Yannic Noah Thiel 1995 SSG Saar Max Ritter 19:39,42
Bahn 6L Joshua Loges 1997 SG Gladbeck 19:45,00
Bahn 7R Tobias Sproß 1994 SSG Saar Max Ritter 19:50,00
Bahn 7L Lukas Dümpelmann 1995 SG HT16 20:02,21
Bahn 8R Nils Böhmer 1995 SV TuS 1925 Herten e.V. 20:10,47

Lauf 3 (ca. 19:54 Uhr)
Bahn 1R Lukas Hermeler 1994 SG Gelsenkirchen 19:00,00
Bahn 1L Christian Bombis 1989 SG Krefeld 18:53,00
Bahn 2R Philipp Gruse 1994 SG Bayer WUP/UER/DOR 18:21,08
Bahn 2L Sebastian Steinert 1994 SG Gelsenkirchen 18:06,09
Bahn 3R Simon Benemann 1991 SG Schwimmen Münster 17:48,28
Bahn 3L Lars Klaphecke 1994 SG Gelsenkirchen 17:40,00
Bahn 4R Lukas Nattmann 1992 SV NRW Auswahlmannschaft 17:28,54
Bahn 4L Florian Schmidt 1991 SSG Saar Max Ritter 16:59,71
Bahn 5R Jerome Heidrich 1994 SV NRW Auswahlmannschaft 17:00,00
Bahn 5L Steffen Schmitt 1993 SSG Saar Max Ritter 17:35,80
Bahn 6R Jan Dahrendorff 1992 Maxi Swim-Team Hamm 17:45,63
Bahn 6L Dustin Brinkert 1994 SG Gelsenkirchen 17:57,85
Bahn 7R Tim Collet 1993 SSG Saar Max Ritter 18:19,40
Bahn 7L Felix Bartels 1996 SSG Saar Max Ritter 18:41,40
Bahn 8R David Mossakowski 1995 SG Gladbeck 18:58,00
Bahn 8L Robert von Böhlen 1993 SG Krefeld 19:07,86
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Wettkampf 106 - 1500m Freistil männlich (Schnellster Lauf)
Deutscher Rekord: 14:50,36 - Jörg Hoffmann  (OSC Potsdam) am 13.01.1991 in Perth (AUS)
Deutscher Jahrgangsrekord 12 Jahre: 17:31,08 - Martin Herrmann  (SV Rhenania Köln) am 05.12.1982 in Köln (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 13 Jahre: 16:33,81 - Torsten Wilhelm  (Einheit Dresden) am 18.08.1985 in Gottwaldov (CZE)
Deutscher Jahrgangsrekord 14 Jahre: 16:11,28 - Robin Backhaus  (SG Neukölln) am 19.12.2003 in Berlin (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 15 Jahre: 15:40,66 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 04.08.1979 in Bonn (GER)
Deutscher Jahrgangsrekord 16 Jahre: 15:26,70 - Rainer Henkel  (SV Rhenania Köln) am 23.07.1980 in Toronto (CAN)
Deutscher Jahrgangsrekord 17 Jahre: 15:11,14 - Uwe Daßler  (ASK Potsdam) am 25.08.1984 in Moskau (USR)
Deutscher Jahrgangsrekord 18 Jahre: 15:01,52 -  am 01.06.2000 in  ()
Deutscher Jahrgangsrekord 19 Jahre: 15:01,52 - Jörg Hoffmann  (OSC Potsdam) am 20.08.1989 in Bonn (GER)
Alex-Rekord: 15:50,80 - Manuel Schwarz am 28.02.2009 in Essen

Jahrgang offen
Pflichtzeit 21:00,00

Lauf 1 (ca. 20:13 Uhr)
Bahn 1 Robin Wendel 1993 SG Frankfurt 16:45,00
Bahn 2 Fernando Gonzales Rosete 1990 SV Würzburg 05 16:25,00
Bahn 3 Manuel Schwarz 1988 SG Frankfurt 16:18,09
Bahn 4 Thomas Lurz 1979 SV Würzburg 05 15:00,90
Bahn 5 Andreas Waschburger 1987 SSG Saar Max Ritter 16:05,00
Bahn 6 Phillip Uhrig 1988 SV Nikar HD 16:20,00
Bahn 7 Johannes Blechar 1993 SG Frankfurt 16:45,00
Bahn 8 Till Pallmann 1993 SSG Saar Max Ritter 16:53,24
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