
 
 
 

                                                     
 
 
 
 
 

   im Schwimmzentrum Essen - Rüttenscheid – 50 m – Bahn 
 
 

Freitag, 19. Februar 2010 – 1. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 15.00 Uhr / Beginn: 16.00 Uhr 
 

Wettkampf:  2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 offen 

1 800 m Freistil M         10:30,0 
2 1500 m Freistil W         22:00,0 
3 400 m Lagen W           6:00,0 
4 400 m Lagen M           5:50,0 
5 800 m Freistil W         11:00,0 
6 1500 m Freistil M         21:00,0 

 
Samstag, 20. Februar 2010 – 2. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 08.00 Uhr / Beginn: 09.00 Uhr 

Wettkampf:  2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 offen 

7 50 m Brust W 0:52,0 0:47,0 0:43,0       
8 50 m Brust  M 0:52,0 0:47,0 0:43,0 0:39,5 0:39,0     
9 50 m Brust                    Vorlauf W    0:42,5 0:42,0 0:41,5 0:41,5  0:41,0 

10 50 m Brust                    Vorlauf M      0:38,5 0:38,0 0:38,0 0:38,0 
11 50 m Freistil W 0:45,0 0:40,0 0:36,0       
12 50 m Freistil M 0:45,0 0:40,0 0:36,0 0:34,0 0:32,0     
13 50 m Freistil                  Vorlauf W    0:34,0 0:33,0 0:32,0 0:32,0  0:31,0 
14 50 m Freistil                  Vorlauf M      0:30,5 0:29,5 0:29,5 0:29,5 
15 200 m Schmettern W  3:45,0 3:30,0 3:15,0 3:05,0 3:00,0   3:00,0 
16 200 m Schmettern M   3:25,0 3:15,0 3:05,0 2:55,0 2:55,0 2:55,0 2:55,0 
17 100 m Rücken W 1:45,0 1:37,0 1:28,0 1:22,0 1:19,0 1:19,0   1:17,0 
18 100 m Rücken M 1:45,0 1:37,0 1:28,0 1:24,0 1:17,0 1:14,0 1:12,0 1:12,0 1:12,0 
19 200 m Freistil W 3:10,0 2:55,0 2:42,0 2:34,0 2:31,0 2:31,0   2:31,0 
20 200 m Freistil M 3:10,0 3:00,0 2:43,0 2:34,0 2:26,0 2:21,0 2:16,0 2:16,0 2:16,0 

 
 
 
 

Samstag, 20. Februar 2010 – 3. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 13.00 Uhr / Beginn: 14.00 Uhr 
Wettkampf:     1997 / 

1996 
 1995 / 

1994 
 1993 / 

1992 
offen 

109 50 m Brust                     Finale W    X  X   X 
110 50 m Brust                     Finale  M      X  X X 
113 50 m Freistil                   Finale W    X  X   X 
114 50 m Freistil                   Finale M      X  X X 

             
    2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993  

21 100 m Brust W 1:55,0 1:48,0 1:39,0 1:32,0 1:30,0 1:30,0   1:30,0 
22 100 m Brust M 1:55,0 1:48,0 1:39,0 1:32,0 1:27,0 1:24,0 1:21,0 1:21,0 1:21,0 
23 200 m Rücken W 3:45,0 3:34,0 3:07,0 3:00,0 2:53,0 2:51,0   2:51,0 
24 200 m Rücken M 3:45,0 3:34,0 3:07,0 3:00,0 2:50,0 2:44,0 2:39,0 2:39,0 2:39,0 
25 100 m Schmetterling W 1:50,0 1:45,0 1:31,0 1:25,0 1:23,0 1:20,0   1:20,0 
26 100 m Schmetterling M 1:50,0 1:45,0 1:35,0 1:27,0 1:20,0 1:15,0 1:12,0 1:12,0 1:12,0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. Februar – 21. Februar  2010 

Ausschreibung
 

Die SG Essen präsentiert 
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Sonntag, 21. Februar 2010 – 4. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 08.00 Uhr / Beginn: 09.00 Uhr 
Wettkampf:  2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 offen 

27 50 m Rücken W 0:52,0 0:47,0 0:41,0       
28 50 m Rücken M 0:52,0 0:47,0 0:41,0 0.37,5 0.36,0     
29 50 m Rücken                Vorlauf W    0.40,0 0.39,0 0.38,0 0.38,0  0.37,0 
30 50 m Rücken                Vorlauf M      0.35,0 0.33,0 0.33,0 0.33,0 
31 50 m Schmetterling W 0:55,0 0.48,0 0.38,0       
32 50 m Schmetterling M 0:55,0 0:48,0 0.38,0 0.35,0 0.34,5     
33 50 m Schmetterling      Vorlauf W    0.37,5 0.37,0 0.36,5 0.36,5  0.36,0 
34 50 m Schmetterling      Vorlauf M      0.34,0 0.33,5 0.33,5 0.33,5 
35 200 m Brust W 3:50,0 3:38,0 3:25,0 3:15,0 3:11,0 3:11,0   3:11,0 
36 200 m Brust M 3:50,0 3:42,0 3.26,0 3.16,0 3.06,0 3.03,0 3.00,0 3.00,0 3.00,0 
37 400 m Freistil W 6:20,0 6.00,0 5:30,0 5:17,0 5:13,0 5:11,0   5:08,0 
38 400 m Freistil M 6:20,0 6:05,0 5.35,0 5:15,0 5:08,0 4:59,0 4.48,0 4.48,0 4.48,0 

 
Sonntag, 21. Februar 2010 – 5. Veranstaltungsabschnitt – Einlass: 13.00 Uhr / Beginn: 14.00 Uhr 

Wettkampf:     1997 / 
1996 

 1995 / 
1994 

 1993 / 
1992 

offen 

129 50 m Rücken                  Finale W    X  X   X 
130 50 m Rücken                  Finale M      X  X X 
133 50 m Schmetterling        Finale W    X  X   X 
134 50 m Schmetterling        Finale M      X  X X 

             
    2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993  

39 200 m Lagen W 3:45,0 3:34,0 3:03,0 2:58,0 2:55,0 2:51,0   2:51,0 
40 200 m Lagen M 3:45,0 3:37,0 3:07,0 2:55,0 2:48,0 2:42,0 2:38,0 2:38,0 2:38,0 
41 100 m Freistil W 1:28,0 1:23,0 1:16,0 1:12,0 1:11,0 1:11,0   1:11,0 
42 100 m Freistil M 1:30,0 1:25,0 1:17,0 1:11,0 1:08,0 1:05,0 1:03,0 1:03,0 1:03,0 

 
 
Allgemeine Bestimmungen: 
1. Startberechtigung 

Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Antidopingbestimmungen des DSV. 
Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen und Startgemeinschaften des In- und Auslandes, die 
im Besitz der Verbandsrechte sind und deren Länder der FINA angehören. 

2. Wettkampfstätte 
Die Wettkämpfe werden im Schwimmzentrum Essen – Rüttenscheid, von Einem Straße, ausgetragen. 
Das Bad besitzt 8 Startbahnen á 50 Meter, die durch wellenbrechende Kieferleinen voneinander 
getrennt sind. Die Wassertemperatur beträgt ca. 26° Celsius. Die Zeitmessung erfolgt durch eine 
elektronische Zeitmeßanlage. Der Start erfolgt nach der Ein – Start – Regel.  
Meldungen 
Meldungen sind auf Meldelisten (DSV-Form 102) und Meldebogen (DSV-Form 101) abzugeben. Sie 
können per Briefpost an die Meldeanschrift oder per Fax an die angegebene Fax-Nr. gesandt werden. 
Weiterhin können die Meldungen auch per Email als Datei im DSV-Standard übermittelt werden. Mit der 
Abgabe der Meldungen hat der meldende Verein zu versichern, daß die gemeldeten Schwimmerinnen 
und Schwimmer gemäß § 7 WB ihre Sportgesundheit nachweisen können. 
 

3. Meldeanschrift 
Ingo Bergmann, Gervinusstr. 10, 45144 Essen 
Tel.: 0201 / 87 61 223  Fax: 0201/ 87 61 225 
e-Mail: ingo.bergmann@sg-essen.de 
 

4. Meldeschluss 
Es werden alle Meldungen berücksichtigt, die bis zum Montag, 08. Februar 2010 bei der Meldeanschrift 
eingegangen sind. 
 

5. Meldegeld 
Das Meldegeld beträgt pro Start in den 400 m -, 800 m - und 1.500 m – Strecken 9 Euro, in allen 
anderen Strecken 8 Euro. Bei Erreichen oder Unterbieten der angegebenen Richtzeiten werden 2 Euro 
zurückerstattet. Das Meldegeld bitten wir, spätestens bis zum Veranstaltungsbeginn auf das Konto der 
SG Essen einzuzahlen: Sparkasse Essen, Kto.-Nr. 110 71 50, BLZ 360 501 05. Alternativ kann das 
Meldegeld auch durch Verrechnungsscheck oder in bar gezahlt werden. Für die Rückerstattung des 
Meldegeldes sind die Vereine gebeten, mit der Abgabe der Meldungen ein Konto zu benennen. Die 
Rückerstattung erfolgt per Überweisung. 
 
 
 



6. Laufeinteilung 
Die Laufeinteilung erfolgt nach den angegebenen Meldezeiten, unabhängig von den Jahrgängen.  
In den Wettkämpfen über 800 und 1500 m Freistil behalten wir uns vor, die Bahnen doppelt zu  
belegen. 
Die Vorläufe in den 50 m Strecken werden entsprechend den Vorlaufkriterien gesetzt. Ausgenommen 
davon sind die Jahrgänge 1998, 1999 und 2000 weiblich sowie die Jahrgänge 1996, 1997, 1998, 1999 
und 2000 männlich. Die Läufe für diese Jahrgänge werden jahrgangsweise gesetzt und gelten sofort als 
Entscheidung. Für die Finalläufe qualifizieren sich die jeweils 8 Zeitschnellsten in der offenen Klasse. 
Darüber hinaus werden entsprechend dem Wettkampfprogramm der Deutschen Meisterschaften 2010 
Finalläufe für die JEM – Jahrgänge (Juniorenmeister I) sowie für die EYOF – Jahrgänge (Jugendmeister) 
ausgetragen. Sollten sich Aktive dieser Jahrgänge für das Finale der offenen Klasse qualifizieren, 
starten sie im Finale der offenen Klasse. Aus den einzelnen Jahrgängen qualifizieren sich die 
nachfolgenden Schwimmerinnen und Schwimmer für die Jahrgangsfinale. Die Platzierung der JEM – 
und der EYOF – Jahrgänge erfolgt nach den im Finale (inkl. Offene Klasse) erreichten Zeiten. 
 

7. Wertung 
Außer der Wertung für die offene Klasse erfolgt eine Jahrgangswertung für die 

Jahrgänge 2000/1999/1998/1997/1996/1995 weiblich sowie 
Jahrgänge 2000/1999/1998/1997/1996/1995/1994/1993 männlich. 

       In den Wettkämpfen 1 – 6 über die langen Strecken erfolgt nur eine Wertung für die offene Klasse. 
In allen 50 m – Wettkämpfen gibt es folgende Jahrgangswertung 
Weiblich: Jahrgänge 2000/1999/1998 getrennt sowie gemeinsam 1997/1996 und 1995/1994  
Männlich: Jahrgänge 2000/1999,1998,1997/1996 getrennt sowie gemeinsam 1995/1994 und 1993/1992 
 

8. Auszeichnungen 
Plätze 1 – 3 Medaillen, Plätze 1 – 6 Urkunden. 
In den Wettkämpfen mit Finalläufen werden für die Plätze 1 – 8 Urkunden ausgegeben. 

 
9. Preise – Einzelwertung 

Die drei Erstplatzierten in der offenen Klasse sowie alle Jahrgangssieger erhalten Sachpreise der Firma 
Alex-Athletics. Darüber hinaus sind für die Sieger in den Finalentscheidungen über 50 m Geldpreise 
ausgesetzt: 
Offene Klasse: Platz 1 = 30 Euro, Platz 2 = 25 Euro, Platz 3 = 20 Euro 
Jahrgangswertung: Platz 1 = 20 Euro, Platz 2 = 15 Euro, Platz 3 = 10 Euro. 
 

10. Prämien für Alex-Rekorde 
Für jeden neuen Veranstaltungsrekord hat Alex-Athletics eine Prämie von 50 Euro ausgesetzt. 
 

11. Wertung der Besten Einzelleistung 
Für die beste Einzelleistung (nach DSV-Punktetabelle) werden sowohl bei den Frauen als auch bei den 
Männern folgende Prämien ausgelobt 
 
Platz 1 : 200€      Platz 2 : 100€    Platz 3 : 50€ 
 

12. Kampfgericht 
Das Kampfgericht wird von den beteiligten Vereinen gestellt. Der Einsatz pro Verein richtet sich nach der 
Anzahl der Meldungen. 

 
13. Anfangszeiten 

Der Ausrichter behält sich vor, die Anfangszeiten zu ändern, falls dies nach dem Eingang der Meldungen 
angebracht ist. 
 

14. Meldeergebnis, Protokoll und Homepage 
      Bei der Zusendung der Meldungen erbitten wir den Hinweis, ob die Ausfertigung von 
       Meldeergebnis und Protokoll in Papierform benötigt wird. Ansonsten werden alle Daten zeitnah auf        
       der SG Essen Homepage www.sg-essen.de zu finden sein. 
 
Die Ausschreibung wurde dem Schwimmwart des Bezirkes Ruhrgebiet – Stefan Strehlke – angezeigt! 
 
Veranstalter Ingo Bergmann 
  Geschäftsführer SG Essen 
   


